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21 FEVRIER 2014
Terraillon web coach : la balance connectée [Test]

Quand j'ai reçu le 1er mail annonçant le pèse personne Terraillon j'ai eu un sentiment mitigé, ma première idée a été "mais que viennent ils faire dans cette galère ?" et rapidement je me suis souvenu à quel point l'entreprise est une référence dans le domaine de la mesure.
Si ce n'est pas mon rôle de philosopher sur l'évolution des marques mais il faut bien admettre qu'associer modernité/hightech et Teraillon n'a pas
été évident pour moi.
Mais comme souvent les idées reçues ne sont pas le reflet de la réalité, il suffit de se rendre sur le site de la marque française pour voir qu'elle n'attend pas que les sites de news technologiques parle d'elle pour faire son chemin.
Parmi les dernières nouveautés on compte un podomètre/tracker d'activité, un tensiomètre et la fameuse balance dont je vais vous parler la "Web coach POP".
Les balances/pèses personnes connectées existent depuis maintenant quelques années, je pense qu'une des plus célèbres est celle des français de Withings, l'idée est de proposer aux utilisateurs 2 fonctionnalités liées aux smartphones :
- un affichage des données sur un écran déporté
- de conserver les données sur le long terme afin d'avoir un suivi
La Web Coach POP se distingue de ses concurrentes par la simplicité de son approche, ici par de Wifi, donc pas de configuration "difficile" et pas de problème de qualité du réseau, elle se connecte directement à un smartphone en bluetooth LTE.
J'ai pas vraiment creusé le fonctionnement des synchros mais ça marche très bien, au début il faut créer les fiches de chaque utilisateur de la balance et rapidement elle sera capable d'attribuer automatiquement la mesure à la bonne personne.
Le pèse personne est capable de calculer le poids bien sûr mais aussi la masse graisseuse, musculaire, hydrique et osseuse. Toutes ses données permettent bien sûr de mieux analyser l'évolution de son poids, perdre de l'eau et du muscle par exemple et plus "efficace" sur le plan des kg mais n'est pas une bonne manière de maigrir.
Franchement, l'app fait le boulot, elle est stable et efficace mais le design est raté, franchement ça fait ancienne interface, au dirait que ça a été fait par les même designers que ceux de Netatmo, pratique mais sans charme.
Conclusion :
Nous utilisons depuis quelques semaines la WebCoach à la maison et franchement avec plaisir. Nous avons repris le sport et du coup nous l'utilisons pour essayer de suivre l'évolution de notre poids en fonction de nos séances. On m'a souvent demandé si avec ce genre d'appareil on ne passait pas son temps à monter dessus, franchement, ça va dépendre de chacun, mais oui, je monte sur la balance bien

plus souvent qu'avant, "pour voir". Mais je n'y vois pas vraiment un mal dans la mesure où je suis vraiment dans une démarche de
"mieux être".
Disponible pour environ 99 ¬ c'est un produit efficace qui fait exactement ce qu'on lui demande, la connexion BT uniquement est je trouve une bonne idée et en fait un vrai critère de sélection, j'aimerai juste un petit re-design de l'app :)

Web Coach POP | Application My Terraillon | Bien-être Connecté | Terraillon
Web Coach POP | Application My Terraillon | Bien-être Connecté | Terraillon http://www.terraillon.fr/produit_bien-etre-connecte-pese-personnes-connectes-web-coach-pop_148.html
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								 - Cartouche d'encre EPSON Ecotank Bouteille 103 Noir
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								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Piano de cuisson gaz SMEG CPF92GMBL

							

							
							
								2899.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Coffret MOULINEX coach fresh box XF652012
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								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Refrigerateur Combine Valberg Cs 262 E W625c
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								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - iPhone 11 Pro Max - 64 Go - MWHF2ZD/A - Argent
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								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Filière KENWOOD KAX993ME filière fettuccines

							

							
							
								110.99 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - 2 Cassettes Anti-calcaire Evatronic 581
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								 Voir le produit
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								 - Housse Konix Naruto Pour Switch

							

							
							
								17.96 € 14.97 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Tablette Android SAMSUNG Galaxy Tab A9+ 128Go Wifi Bleu Marine

							

							
							
								299.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - TUF GAMING B550-PLUS

							

							
							
								140.65 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Appareil photo Hybride NIKON Kit Z 30+16-50 mm VR+poignée trépied rig
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								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Piano de cuisson gaz SMEG TR4110GR

							

							
							
								3596.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						

				

			

		

	





	
		
			
			Les fichiers PDF en rapport avec le site www.terraillon.fr

			

		

	

	

	
					

			
				
					
				

				
					Boîtes - Terraillon

					26/10/2016 - www.terraillon.fr

					13/19 MARS 14 Hebdomadaire OJD : 229211 33 RUE VIVIENNE 75002 PARIS - 01 44 76 92 31 Surface approx. (cm²) : 815 N° de page : 110-111 Page 1/2 Affaires privées tentations nom le quantijwd self, qu on pourrait grossièrement traduire par « soi quantifie » ou « mise en chiffres de soi » Une obsession qui permet de transformer ses bonnes resolutions en véritables challenges, et même de prendre ses amis a témoin Les truqueurs d'activité Boîtes � rythmes En bracelet ou en boîtier, ils co
				

			

			

			
				
					
				

				
					Évaluation du site - Terraillon

					26/10/2016 - www.terraillon.fr

					www.20minutes.fr Date : 28/01/2014 Auteur : Romain Gouloumès Que vaut le tracker d'activité Terraillon Activi-T ? Le tracker d'activité communique en Bluetooth avec l'application iOS.  Terraillon TEST  Spécialiste des objets bien-être et des pèse-personnes grand public, Terraillon sort un tracker d activité Bluetooth au prix accessible. Premier arrivé, premier servi? Pas pour Terraillon. Fraîchement converti aux objets connectés, le constructeur français n a pas l intention de la
				

			

			

			
				
					
				

				
					Tensiomètre connecté à votre Smartphone par Bluetooth Smart

					01/04/2020 - www.terraillon.fr

					Tensiometre poignet connecte Fiche Provisoire APPELLATION COMMERCIALE PN REFERENCE COULEUR TENSIO 12 871 CBW31330WH Blanc MESURE Type de mesure Poignet Oscillometrique - CBW31330WH - %I %I Plage de mesure Pression Pouls (mmHg) (b/min) 0-300 40-199 Precision Pouls ±5% 60 Memoires CARACTERISTIQUES BRASSARD Dimension brassard Gonflage automatique Degonflage controle (cm) CONNECTIVITE Bluetooth Application Smartphone 
				

			

			

			
				
					
				

				
					NutriTab, la balance de cuisine connectée de Terraillon

					07/09/2016 - www.terraillon.fr

					WEB DES OBJETS.FR 2 972 mentions « J aime » Facebook 6 940 abonnés Twitter 14 JUILLET 2015 NutriTab, la balance de cuisine connectée de Terraillon Marque : Terraillon Produit : NutriTab Date de disponibilité : Juin 2015 Prix : 80 ¬ Pour surveiller son apport nutritionnel et mieux maîtriser son alimentation, Terraillon présente sa balance de cuisine connectée NutriTab. Cette balance rectangulaire au design épuré est composée d un large plateau de verre (26 cm de Longueur x 16 cm de 
				

			

			

			
				
					
				

				
					Évaluation du site - Terraillon

					06/11/2017 - www.terraillon.fr

					www.journaldunet.com Date : 04/03/2014 Auteur : - le marché français des objets connectés pour la santé et la maison atteindra 500 millions d'euros en 2016 Selon les experts de Xerfi, les montres connectées et les solutions domotiques avec box profiteront le plus de ce marché. Xerfi France estime que la valeur du marché des objets connectés pour la santé et la maison augmentera de 50% par an entre 2013 et 2016. Il était de 150 millions en 2013 et devrait atteindre 500 millions en 2016,
				

			

			

			
				
					
				

				
					Déclaration de Conformité Bracelet Activi-T (Activi-T Band) - Terraillon

					09/08/2018 - www.terraillon.fr

					Déclaration de Conformité pour le produit Bracelet Activi-T (Activi-T Band) Nous, Société Terraillon S.A.S., 1 rue Ernest Gouin, 78290 Croissy sur Seine, France, déclarons sous notre seule responsabilité que le produit susmentionné dans la présente est conforme aux exigences essentielles de santé et de sécurité. Ce produit répond aux principales exigences et aux autres dispositions applicables de la Directive R&TTE 1999/5/CE Art. 3.1(a) Art. 3.1 (b) Santé CEM Art. 3.2 Radio EN 62479
				

			

			

			
				
					
				

				
					Évaluation du site - Terraillon

					29/09/2016 - www.terraillon.fr

					www.bienchoisirmonelectromenager.com Date : 17/04/2014 3 nouveaux pèse-personne aux coloris tendance pour la gamme Pop de Terraillon Par : Leader de son marché, le spécialiste du pesage Terraillon fête le printemps en lançant 3 nouveaux pèse-personnes dans ses gammes Pop et Pop Memory. À l instar des modèles précédents, ces nouveautés adoptent des couleurs toniques. Nous présentions les nouveaux pèse-personne collection Pop de Terraillon sortis durant l été 2013 dans notre Actu 
				

			

			

			
				
					
				

				
					10e Grand Prix de l'Innovation - Terraillon

					26/03/2018 - www.terraillon.fr

					Date : MAI 15 Page de l'article : p.6 Pays : France Périodicité : Mensuel Page 1/1 e 10 Grand Prix de l'Innovation de la Foire de Paris : les lauréats Le Grand Prix de l'Innovation (GRI) de la Foire de Paris (29 avril -10 mai 2015), devenu au fil des ans un véritable label en matière d'innovation, a dévoilé le palmarès de sa 10e édition le 29 avril dernier. Quatre prix ont été décernés dans les catégories Or, Argent, Bronze et Coup de cSur du Jury. Par ailleurs, durant toute la du
				

			


	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			Les vidéos

			

		

		
	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			A découvrir

			

		

					

			
				
					
				

				
					Xserve G5 Using Xserve Remote Diagnostics - Support

					27/11/2014 - manuals.info.apple.com

					LL1608.book Page 1 Tuesday, February 17, 2004 11:44 AM Xserve G5 Using Xserve Remote Diagnostics Includes instructions for using the remote diagnostics tool LL1608.book Page 2 Tuesday, February 17, 2004 11:44 AM 2 Using Xserve Remote Diagnostics Software You can use the Xserve Remote Diagnostics tool to test your server s hardware. The Xserve G5 system s diagnostic tool, Xserve Remote Diagnostics, performs several tests of the server hardware and creates a test report. You use a remote admin 
				

			

			

			
				
					
				

				
					??????2??????? - Samsung

					21/11/2014 - www.samsung.com

					w WÎ^ –öU.^—T
 W0W@ �5]Þw �5–3 �5]ÞN-aN-Š‰�‹¯ÿu�D^—ÿ	 �5–3^�uNI�ï2S÷u�DY'S¦Ni| �5]Þw �5–3 �5]ÞN-aN-Š‰�‹¯ÿNNš4S^—ÿ	 �5–3^N-SNSW�ïNNšY'S¦Ni| �5]Þw �5–3 �5]ÞN-aN-Š‰u5‹¯ÿVý�8^—ÿ	 �5–3^N-SNS�ïVý�8Y'S¦Ni| �5]Þw �5–3 �5–3Vý�ŽU·l4l`^— �5–3^N-SNS�ï2S÷�®e?Y'S¦2-4i| �5]Þw �5–3 �5–3‚Ï[�U·l4l`^— �5–3^^ö[‰N-�ï2S÷U·l4l`†yyeY'S¦2i| �5]Þw 
				

			

			

			
				
					
				

				
					d'infos sur sony.fr

					16/02/2012 - www.sony.fr

					Bulletin_offre_promo_VAIO-CR_3_Janvier08.qxd 14/01/08 15:25 Page 1 Du 15 février au 30 juin 2008 Soignez le design jusque dans les moindres détails pour l'achat d'un VAIO Série CR, de sa housse et de sa souris VAIO. ** Voir modalités de l'offre au dos. 60 remboursés** Bulletin_offre_promo_VAIO-CR_3_Janvier08.qxd 14/01/08 15:25 Page 2 Offre VAIO Série CR Modalités de l'offre Pour l'achat d'un ordinateur VAIO Série CR , de sa housse(2) et de sa souris(3) VAIO, entre le 15 février et le 3
				

			

			

			
				
					
				

				
					general conditions of sale of astrazeneca b - Samsung

					26/09/2017 - www.samsung.com

					BELGIUM TERMS AND CONDITIONS CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE ET DE LIVRAISON SAMSUNG ELECTRONICS BENELUX B.V. Article 1er  Définitions 1. Les définitions suivantes sont d application dans les présentes conditions générales de vente et de livraison : « Samsung » Samsung Electronics Benelux B.V., établie � B-1831 Diegem, Leonardo Da Vincilaan n° 19 et ayant pour numéro d entreprise le 0472.450.079, et/ou entreprises liées ; « Client » toute partie qui conclut ou a conclu un Contrat
				

			

			

			
				
					
				

				
					Pour l'achat d'un casque sport Philips ActionFit, oFFerte - Darty

					12/03/2018 - www.philips.fr

					Du 27 novembre au 28 décembre 2015 ActionFit Le confort des casques sport au service de vos performances at ionFit, Pour l ach e sport Philips Act u Ferte* F o s a id d un casq d kets a de bas une paire *Offre soumise � conditions. Visuels non contractuels. Voir modalités et références concernées au dos. Offre non-cumulable avec d autres offres promotionnelles proposées par Gibson Innovations France. ulletin-OPE-Adidas_OK.indd 1 02/07/15 14:51 Du 27 novembre au 28 décembre 2015 Commen
				

			

			

			
				
					
				

				
					Product Data Sheet

					13/02/2012 - www.samsung.com

					Série T166 CAPACITE 1 500GO Modèle SATA, 16Mo HD501LJ CARACTERISTIQUES CLE " " " " " " " " " ENVIRONNEMENT Température En fonctionnement 0 ~ 60 °C A l arrêt -40 ~ 70 °C Humidité (sans condensation) En fonctionnement 5 ~ 90 % En fonctionnement 5 ~ 95 % Choc linéaire (1/2 sine pulse) En fonctionnement, 2ms 63 G A l arrêt, 2ms 300 G Vibration (swept sine, 0,25 octave par minute) En fonctionnement 5 ~ 21 Hz 0,034   (double amplitude) 21 ~ 300 Hz 1,5 Go-p A l arrêt 5 ~ 21 Hz 0,195   
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