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			Extrait du fichier (au format texte) :

			PARMENTIER

Préparation : 15 min - Repos : - - Cuisson : 1 h 05 min - Matériel : -

Ingrédients : 4-6 personnes
- 500 g de topinambours - 1 carotte (100 g) - 1 fenouil (200 g) - 2 filets de lieu noir - 80 g de chapelure
- sel, poivre - 2 pavés de saumon (300 g) - 200 ml de crème liquide - 1 c.s. d'ail déshydraté - ½ bouquet de ciboulette - 60 g de parmesan râpé

1. Versez 500 ml d'eau dans la cuve, placez le panier vapeur, déposez-y les légumes rincés, épluchés et coupés en gros dés et lancez le programme VAPEUR pour 30 minutes.
2. À la fin du programme, videz le panier des légumes dans un saladier et replacez-le dans la cuve sans vider l'eau. Disposez les poissons coupés en morceaux dans le panier et relancez le programme VAPEUR
pour 15 minutes. Réservez.
3. À la fin du programme, placez les légumes dans la cuve vidée. Ajoutez la crème liquide, du sel, du poivre et l'ail puis lancez le programme EXPERT, 5 minutes/vitesse 13 (sans chauffer), jusqu'à obtenir une purée (ce n'est pas grave s'il reste des morceaux).
4. Lavez et ciselez la ciboulette et ajoutez-la dans la purée. Préchauffez le four à 180°C (th.6). Dans un plat à gratin, alternez une couche de purée et une couche de poisson, et terminez par une couche de poisson. Saupoudrez le parmentier de chapelure et de parmesan râpé et enfournez pour 20 minutes de cuisson.
Astuce du chef :
Vous pouvez remplacer les topinambours par des pommes de terre spécial purée.

Auteur : Magimix
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								 - Galaxy A02s - 32 Go - Noir

							

							
							
								392 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Imprimante jet d'encre BROTHER smart MFC-J5345DW

							

							
							
								239.99 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Double pad à induction Tray Galaxy S6/S7/S8 - Noir

							

							
							
								63.05 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Aspirateur balai ROWENTA X-Force Flex 14.60 Kit Animal RH99A9WO

							

							
							
								499.99 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Pack Mydeejay My Vhf 02 V2

							

							
							
								69.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - EX215-22 - NX.EG9EF.001 - Noir

							

							
							
								512.9 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Zenbook 17 UM6702RA-M2009W - Noir

							

							
							
								1349.99 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Manette Xbox Sans Fil Rose

							

							
							
								54.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Friteuse Cosylife Cl-fr3x3 Inox 3l

							

							
							
								27.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - iPhone 14 Pro - 5G - 256 Go - Space Black

							

							
							
								1155.6 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Galaxy A51 - 128 Go - Bleu Prismatique

							

							
							
								355.02 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - iPhone 7 - 128 Go - Or - Reconditionné

							

							
							
								148.15 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						

				

			

		

	





	
		
			
			Les fichiers PDF en rapport avec le site www.magimix.fr

			

		

	

	

	
					

			
				
					
				

				
					La plus ergonomique - Magimix

					28/08/2018 - www.magimix.fr

					ETE 13 PATISSERIE Trimestriel 13 RUE HENRI BARBUSSE 92624 GENEVILLIERS - 01 73 05 45 45 Surface approx. (cm²) : 1115 N° de page : 88-89 Page 1/2 k * " "« " "« " " »^^^^^^HHHHBBBB^H^^H^^HHHHBi^^H^^^^B^^^^^^^^H La sorbetière que je préfère Pourquoi faire ses glaces alors qu'on peut en acheter partout ? Tout simplement parce qu'elles seront sans additif, sucrées sur mesure et � base des meilleurs produits, notamment les bons fruits du jardin, valérie Bestei ans les magasins d'électromén
				

			

			

			
				
					
				

				
					idee recette - Magimix

					22/11/2016 - www.magimix.fr

					JUIN/AOUT 13 Bimestriel OJD : 182856 Surface approx. (cm²) : 945 22 RUE LETELLIER 75739 PARIS CEDEX 15 - 01 43 23 45 72 Page 2/2 IDEE RECETTE f a ramel au vinaigre balsamique * POUR 4 PERSONNES PREPARATION 5 MIN CUISSON 45 MIN Doublement gourmande Le bon rapport qualité/prix Parfaite pour s initier aux plaisirs de la glace cette sorbetière de 1 litre est pourvue d un bol large et peu haut (hauteur 13,5 cm 0 21 cm) a placer au congélateur 24 h Elle est agréable a utiliser grâce a une excell
				

			

			

			
				
					
				

				
					Règlement du tirage au sort Internet Magimix

					28/08/2018 - www.magimix.fr

					Règlement du tirage au sort Internet Magimix Fermer REGLEMENT DU TIRAGE AU SORT INTERNET MAGIMIX Art.1 La société Magimix S.A.S., dont le siège social est situé au 48, rue des Vignerons, BP 157, 94305 Vincennes Cedex, immatriculée au registre du commerce des sociétés de Créteil, sous le numéro RCS B 379 216 112 organise un tirage au sort pour les personnes ayant enregistré leur produit par courrier ou sur internet du 1 avril 2016 au 31 mars 2017 inclus. Art.2 Ce jeu est ouvert � toute
				

			

			

			
				
					
				

				
					ma machin e - Magimix

					28/08/2018 - www.magimix.fr

					*ma machine * 5928_UM_GRANMAESTRIA_LEG.indd 2 01.12.14 13:31 5928_UM_GRANMAESTRIA_LEG.indd 3 01.12.14 13:31 1 x1 2 x1 3 4 x1 8 9 5 x1 x1 6 7 10 11 12 Gran Maestria M400 Milk 220-240V 50-60Hz 
				

			

			

			
				
					
				

				
					du 25 octobre 2013 au 26 janvier 2014 - Magimix

					22/11/2016 - www.magimix.fr

					Magimix vous offre pour 1ÿý de plus : pour l achat d un CS 6200 XL Pâtissier Multifonction 1 coffret cubes & bâtonnets + 1 kit macaron du 25 octobre 2013 au 26 janvier 2014 Coffret cubes & bâtonnets + Kit macaron* 80 d une valeur de + ¬ Comment recevoir votre kit Macaron et votre coffret cubes et bâtonnets ? 1  " Cette offre est valable pour tout achat d un 6200 XL Pâtissier Multifonction effectué entre le 25 octobre 2013 au 26 janvier 2014 inclus, dans tous les points de vente aff
				

			

			

			
				
					
				

				
					Ma machine - Magimix

					28/08/2018 - www.magimix.fr

					*Ma machine * Magimix_Book_NewDescaling_LEG.indb 1 08.12.14 17:19 FR MANUEL D INSTRUCTIONS NL GEBRUIKSAANWIJZING EN INSTRUCTION MANUAL 3 20 D 50 M 130 2 Magimix_Book_NewDescaling_LEG.indb 2 08.12.14 17:19 FR C50 / M130 EN MANUEL D INSTRUCTIONS INSTRUCTION MANUAL Nespresso est un système unique offrant un Espresso parfait, tasse après tasse. Toutes les machines Nespresso sont équipées d un système d extraction unique � très haute pression allant jusqu � 19 bars de pression. Chaque pa
				

			

			

			
				
					
				

				
					Robot Café - Magimix

					22/11/2016 - www.magimix.fr

					Robot Café F Mode d emploi Nous vous remercions de la confiance et de la fidélité que vous accordez � notre marque. Vous venez d acquérir un Robot Café Magimix et souhaitons que son usage vous donne entière satisfaction. Lisez attentivement ce mode d emploi avant d utiliser votre machine et conservez-le. Avec le Robot Café entièrement automatique, vous passerez rapidement maître en l art de préparer un véritable expresso & Votre Robot Café Il est équipé : " d une pompe puiss
				

			

			

			
				
					
				

				
					2 BLENDCUPS du 1er mai au 2 juillet 2017 - Sancy Tech

					28/08/2018 - www.magimix.fr

					du 1er mai au 2 juillet 2017 2 BLENDCUPS 50 d une valeur de ¬ 400 ml 700 ml Magimix vous offre pour l achat d un blender 2 BlendCups d une contenance de 400 et 700 ml pour mixer sa boisson et l emporter ! Comment recevoir vos 2 BlendCups de 400 et 700 ml ? 1  " Cette offre est valable pour tout achat d un blender Magimix effectué du 1er mai au 2 juillet 2017 inclus, dans tous les points de vente affichant l opération. 2  " Pour recevoir les 2 BlendCups, il suffit � l acheteur de co
				

			


	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			Les vidéos

			

		

		
	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			A découvrir

			

		

					

			
				
					
				

				
					LED TV 16/9 - Thomson

					07/12/2017 - www.thomsontv.fr

					LED TV 16/9 40UZ7766 Spécifications du 40UZ7766 Résolution : 3840x216 Luminosité : 400 cd/m2 Contraste dynamique : Mega Contrast Fonctionnalité d upscaling Son : Stéréo 2 x 8 W Processeur : Dual Core Prêt pour la télévision numérique haute définition (Canal Ready *: Port CI+ compatible avec le mini-décodeur (ou module) CANAL READY permettant de recevoir les chaînes payantes du groupe CANAL+ via la TNT Connectique numérique : 3 HDMI 2.0 ready** - 1 CMP Port USB Multimédia (vidéo 
				

			

			

			
				
					
				

				
					LG lance son nouveau téléviseur plasma PS8000

					19/02/2012 - www.lg.com

					www.lge.com/fr Le nouveau téléviseur plasma LG PS8000 offre une qualité d image digne des salles de cinéma Finesse et raffinement pour le premier téléviseur plasma LG certifié THX Villepinte, 27 mai 2009  LG Electronics, acteur majeur sur le marché des écrans plats, annonce le lancement mondial du PS8000, le premier téléviseur plasma LG certifié THX, THX conçu pour le meilleur du cinéma. " " " Un design ultra fin et raffiné Une expérience cinéma inédite et conviviale Des tél
				

			

			

			
				
					
				

				
					LAe-TECHNOLOGIE DANS LA BALANCE - Terraillon

					06/11/2017 - www.terraillon.fr

					L'EQUIPE MAGAZINE Date : 30 MAI 15 Page de l'article : p.94 Journaliste : C. K. Pays : France Périodicité : Hebdomadaire Paris OJD : 242842 Page 1/1 Page réalisée par le service commercial de F FONCEUR LAe-TECHNOLOGIE DANS LA BALANCE « Se reinventer un modele d'avenir », une mission impossible ? Pas pour Didier Bolle, nomme PDG de Terraillon en mai 2012. Petit retour en arrière. L'entreprise familiale créée en 1908, autrefois spécialisée dans l'horlogerie de village, ne commence a pro
				

			

			

			
				
					
				

				
					47LW650S ECRAN PLAT LCD 3D

					19/02/2012 - www.lg.com

					ECRAN PLAT LCD 3D 47LW650S · ALLIANCE DU DESIGN FIN ET DU CONTRASTE · IMAGE FULL HD · FREQUENCE DE 200HZ · LE CINEMA 3D POUR TOUS. Partagez les films 3D avec vos proches sans contrainte! · TRANSFORMEZ TOUS VOS CONTENUS EN 3D · ACCEDEZ A UN PORTAIL DE SERVICES CONNECTES EXTREMEMENT RICHE ET SIMPLE D'UTILISATION ECRAN PLAT LCD 3D 47LW650S Taille de l'écran Résolution Tuner (TNT/DVB-C/DVB-S) Processeur d'image Contraste dynamique Temps de réponse 119 cm / 47'' 1920 x 1080 Oui / Oui / Oui 
				

			

			

			
				
					
				

				
					WD Black PC HD Series Specification Sheet - Western Digital

					28/03/2018 - www.wdc.com

					WD� Black !" Disques durs PC Le stockage haute performance WD� Black est conçu pour améliorer votre expérience PC lors des tâches intensives, que vous soyez un créateur, un éditeur vidéo, un photographe ou un gamer. Avec jusqu � 256� Mo de mémoire cache DRAM sur les modèles de plus grande capacité, le disque dur WD� Black est optimisé pour une performance qui vous permet de vous consacrer � ce que vous aimez le plus. INTERFACE FORMAT CLASSE DE PERFORMANCE CAPACITÉS SATA 6� Gbit/s 3,
				

			

			

			
				
					
				

				
					ONKYO Reference Hi-Fi Series

					31/10/2017 - www.fr.onkyo.com

					R e f e re n c e Hi - Fi Series P - 3 0 0 0 R / M - 50 0 0 R C -70 0 0 R / A - 9 0 0 0 R La voie directe vers le pur plaisir audio La gamme Reference Hi-Fi d Onkyo confère une nouvelle musicalité � l audio bicanal. Le préamplificateur P-3000R, l amplificateur de puissance M-5000R, le lecteur CD C-7000R et l'amplificateur intégré A-9000R ont la qualité rare de rester � l arrière-plan pour vous permettre de vous concentrer sur les performances musicales. Qu il s agisse d un subtil p
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