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Multimedia

Des aides high-tech au sommeil
Une panoplie a dormir debout ?
Les troubles du sommeil parta gesparbeaucoup ontconduita inventer maints objets connectes destines a mener dans les bras de
Morphee Quelques exemples
 " Le filon n est pas pres de s epuiser comme on I a constate au dernier CES
de Las Vegas C estainsiqueNokiafex
Withmgs alongmedetAura)alance
Sleep un capteur pneumatique a placer sous le matelas pour detecter la duree et les cycles de sommeil Les donnees sont analysees par I apphca tion Health Mate quidonneun«score de sommeil » en fonction de six para metres et des recommandations pour
I ameliorer (99  ¬ avant I ete)
Philips s est impose avec le
SmartSleep presente comme « le premier et le seul appareil prouve ch mquement» un bandeau connecte muni de deux capteurs qui detectent les periodes de sommeil profond et declenchent alors un bruit blanc cense renforcer le sommeil Commercialise d abord aux Etats Unis contre 399 dol lars le SmartSleep n est pas sans rap peler le Dreem lance par la start up francaise Rythm il y a deux ans (349  ¬)
a la difference que celui ci diffuse un bruit rosequel on dit plus «humain»
Cote bandeau on retient aussi le NeuroOn qui s appuie essentielle ment sur le sommeil poiyphasique et vise a preparer des plannings de som meil II reveille en douceur en simu lant une lumiere matinale et est ega lement utile pour organiser les temps de repos en fonction d eventuels deca
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		Les promotions

		
			
				
										
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Robot pâtissier SMEG SMF03BLEU Noir

							

							
							
								519.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							Promo


							
							
								
							

							
							
								 - Ordinateur portable ASUS Vivobook 15 OLED N3504ZA-L1124W

							

							
							
								899.00 € 749.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Cartouche d'encre CANON CLI551 XL Magenta

							

							
							
								20.50 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Smartphone Samsung S21 128 Go Blanc Reconditionne Grade eco

							

							
							
								279.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Rasoir Tête Be You By-s4

							

							
							
								23.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Fer à repasser CALOR EASYGLISS PLUS FV5750C0

							

							
							
								54.99 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Batterie appareil photo SONY NPFM500H pour A68

							

							
							
								59.90 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Lave linge séchant hublot LG F214WT8GRBE Washtower

							

							
							
								2099.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Table induction NEFF T56UD30X0

							

							
							
								699.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Enceinte Bluetooth Jbl Go 3 Squad

							

							
							
								33.79 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Coussin Chauffant Medisana Mc250 Shiatsu

							

							
							
								29.98 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						
						
						
							
							
							
								
							

							
							
								 - Réfrigérateur combiné SMEG FAB32RRD5

							

							
							
								1999.00 €
							

							
							
								 Voir le produit
							

						

				

			

		

	





	
		
			
			Les fichiers PDF en rapport avec le site www.terraillon.fr

			

		

	

	

	
					

			
				
					
				

				
					Gardez la forme - Terraillon

					07/09/2016 - www.terraillon.fr

					FEV 14 Mensuel OJD : 218090 Surface approx. (cm²) : 1959 N° de page : 26-29 29 RUE DE CHATEAUDUN 75308 PARIS CEDEX 09 - 01 75 55 10 00 Page 1/4 MIEUX VIVRE Gardez la forme avec les objets connectés iinii'iiiiiiiiii'iiaiii'ii'iiiiiii'ii'ii'iiii'ii'iiiim Retrouver La forme sans ressentir de fatigue après L'effort ? Facile avec un rythme cardiaque bien géré. TERRAILLON 3555009300509/GDF/OTO/2 Eléments de recherche : TERRAILLON : marque de petit électroménager, toutes citations FEV 14 Mens
				

			

			

			
				
					
				

				
					MABALANCE u it;v, lee - Terraillon

					26/10/2016 - www.terraillon.fr

					VITAL Date : SEPT/OCT 15 Page de l'article : p.54 Pays : France Périodicité : Bimestriel OJD : 55503 Page 1/1 MABALANCE u it;v, lee Un pèse-personne qui veut nous faciliter la vie on dit oui ' Le nouvel impedancemetre de Terraillon offre en effet un ecran de contrôle détachable positionnable sur le mur de la salle de bains Tres pratique pour déchiffrer tranquillement toutes nos donnees de masse grasse, masse maigre Ces informations sont aussi disponibles sur l'appli Welness Coach qui propo
				

			

			

			
				
					
				

				
					Évaluation du site - Terraillon

					29/09/2016 - www.terraillon.fr

					www.bienchoisirmonelectromenager.com Date : 17/04/2014 3 nouveaux pèse-personne aux coloris tendance pour la gamme Pop de Terraillon Par : Leader de son marché, le spécialiste du pesage Terraillon fête le printemps en lançant 3 nouveaux pèse-personnes dans ses gammes Pop et Pop Memory. À l instar des modèles précédents, ces nouveautés adoptent des couleurs toniques. Nous présentions les nouveaux pèse-personne collection Pop de Terraillon sortis durant l été 2013 dans notre Actu 
				

			

			

			
				
					
				

				
					Déclaration de Conformité Web Coach Fit - Terraillon

					26/10/2016 - www.terraillon.fr

					Déclaration de Conformité pour le produit Web Coach Fit Nous, Société Terraillon S.A.S., 1 rue Ernest Gouin, 78290 Croissy sur Seine, France, déclarons sous notre seule responsabilité que le produit susmentionné dans la présente est conforme aux exigences essentielles de santé et de sécurité. Ce produit répond aux principales exigences et aux autres dispositions applicables de la Directive R&TTE 1999/5/CE. Certificat SGS (GZEM1509004826CRV) du 22/10/2015 Certificat SGS (GZEM150900482
				

			

			

			
				
					
				

				
					SHOPPING///

					09/08/2018 - www.terraillon.fr

					PRINTEMPS 14 Trimestriel OJD : 6857 Surface approx. (cm²) : 588 N° de page : 58 26/28 RUE DE LA PROVIDENCE 75013 PARIS - 01 45 89 22 22 Page 1/1 SHOPPING/// Riviera & Bar Expresso broyeurtout auto et lait tactile CE 760A Riviera & Bar propose un nouvel appareil de choix qui ravira les aficionados du cafe L Expresso broyeur tout auto et lait tactile rend tout le potent el gustatif des boissons cafemees Poivraient grace a I association de I expresso a la Milk Box réfrigérante deale pour mainte
				

			

			

			
				
					
				

				
					Prise en charge dè la minceur : des marchés à plusieurs ... - Terraillon

					07/09/2016 - www.terraillon.fr

					18 AVRIL 14 Quotidien Surface approx. (cm²) : 658 Page 1/3 17 avril 2014 Prise en charge dè la minceur : des marchés � plusieurs vitesses mais de plus en plus interconnectés XERR-PRECEPTA vient de publier une étude approfondie, après plusieurs mois d'enquêtes, sous le titre: « Les marchés de la minceur � l'horizon 2016 - Vers un écosystème numérique et interconnecté » Auteur de l'étude . Isabelle Senand L'univers de la minceur est en pleine effervescence. Aux côtés des produits 
				

			

			

			
				
					
				

				
					Notice WebCoach Style 143x210mm.indd - TERRAILLON ...

					01/04/2020 - www.terraillon.fr

					PO#1B2619 GBF-1266-C ‹ofNf Sp‚ryCMYK gP�(y200G”UrH~¸ QI€o \:[oy143*210mm USER MANUAL | GUIDE D'UTILISATION NL Handleiding|IT Manuale d'uso|ES Manual del usuario DE Bedienungsanleitung|PT Manual do utilizado www.terraillon.com 2 EN Thank you very much for selecting the Terraillon Glass Body Composition WEB COACH Style. FR Nous vous remercions d'avoir choisi l'impedancemetre WEB COACH Style de Terraillon. NL Bedankt dat u hebt gekozen voor de glazen lichaamsvetanalysator WEB COACH Styl
				

			

			

			
				
					
				

				
					J'ai testé pour vous : la balance NutriTab de Terraillon

					29/09/2016 - www.terraillon.fr

					Date : 26/05/2015 Heure : 22:49:00 Journaliste : Béatrice Minard www.deco.fr Pays : France Dynamisme : 24 Page 1/3 Visualiser l'article J'ai testé pour vous : la balance NutriTab de Terraillon La balance est ultra précise et dispose de nombreuses fonctions © Béatrice Minard Après le pèse-personne interactif, Terraillon lance sa première balance culinaire connectée ! Véritable révolution dans l'univers du bien-être, ce nouvel appareil permet de calculer les apports nutritionnels de ch
				

			


	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			Les vidéos

			

		

		
	





	
		
			
			 
			

		

	





	
		
			
			A découvrir

			

		

					

			
				
					
				

				
					Fiche produit Sony : 42/1237475471642.pdf

					16/02/2012 - www.sony.fr

					Microchaîne Giga Juke NAS-SC500PK (NASSC500PK.CE1) + Satellite NAS-C5E Une microchaîne avec disque dur intégré pour les véritables audiophiles avec l'option multiroom pour écouter une musique différente dans chaque pièce I Disque dur intégré 160Go Puissance: 2 x 50 W = 100 W Amplification numérique S-Master Wifi / DLNA: jusqu'� 5 satellites indépendants Station d'accueil pour Walkman intégrée 2 ports USB Gracenote® Music Recognition (affichage automatique des Ce pack est constitu�
				

			

			

			
				
					
				

				
					LIVRE BLANC : LACIE FASTKEY USB 3.0 SSD

					13/05/2016 - www.lacie.com

					LIVRE BLANC� : LACIE FASTKEY USB� 3.0� SSD Résumé et FAQ Ce livre blanc traite des atouts que présentent les disques � semi-conducteurs (SSD, Solid State Drive) face aux disques durs classiques� ; il cible plus particulièrement la première mise en Suvre de cette technologie émergeante, la FastKey USB� 3.0. Livre blanc LaCie (résumé et FAQ)� : FastKey USB� 3.0� SSD QU'EST-CE QU'UN DISQUE� SSD (SOLID STATE DRIVE, DISQUE À SEMI-CONDUCTEURS)� ? PERFORMANCES Temps d'accès� : temps nécess
				

			

			

			
				
					
				

				
					LFF 8M132 - Hotpoint

					11/07/2017 - www.hotpoint.fr

					LFF 8M132 FR Français Mode d emploi LAVE-VAISSELLE - Sommaire Mode d emploi, 1 Précautions et conseils, 2-3 Service, 3 Fiche produit, 4 Installation, 5-6 Description de l appareil, 7 Sel régénérant et Produit de rinçage, 8 Charger les paniers, 9-10 Produit de lavage et utilisation du lave-vaisselle, 11 Programmes, 12 Programmes spéciaux et Options, 13 Entretien et soin, 14 Anomalies et remèdes, 15 FR Précautions et conseils CET appareil a été conçu et fabriqué conformément aux 
				

			

			

			
				
					
				

				
					GCD-3913AC

					19/02/2012 - www.lg.com

					FICHE PROVISOIRE RÉFRIGÉRATEUR COMBINÉ GCD-3913AC Volume Utile Total (Réf/Congél) Système Froid Ventilé (No Frost) Poignées Affichage Digital Litres 303 (217/86) NO FROST Externes LED barres OUI 3 Magic Crisper 1 5 LED Kg/24H Heures 6 12 Super Freezing 1 OUI OUI OUI Electronique R600a 1,01 369 42 SN-T A 59,5 x 189,6 x 65,6 65,5 x 198,5 x 74,2 77 / 82 DESIGN INOX 6 934 585 655 437 REFRIGERATEUR Traitement anti-bactérien Clayettes anti-débordement Compartiment Fraicheur Bacs � légumes �
				

			

			

			
				
					
				

				
					READ_ME_Logitech-Alert-Commander-ver3-0sp2.txt - Notepad

					16/02/2012 - www.logitech.com

					READ_ME_Logitech-Alert-Commander-ver3-0sp2.txt English Release Notes Logitech Alert Commander version 3.0sp2 Français Notes de version Logitech Alert Commander version 3.0sp2 Deutsch Versionshinweise Logitech Alert Commander Version 3.0sp2 ************************************************************************************ * English This document describes the major changes in the firmware and software evident to the user. The release of the Logitech Alert Video Security System supports Windows
				

			

			

			
				
					
				

				
					Icon

					27/11/2014 - manuals.info.apple.com

					Getting Started With Your Newton Enhancement Pack Welcome to the Newton Enhancement Pack! The Enhancement Pack includes a 2 MB storage card preloaded with several useful Newton applications: m Action Names helps you stay in touch with your contacts. m Graffiti is a new, faster way of entering text on your Newton. m Newton Utilities has four parts Memory Manager, Scrapbook, Shortcuts, and Software Manager that help you keep your Newton working at peak efficiency, quickly access frequently used 
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